GOOP

Comida Vegana
Picatostes de tomillo y romero

Comensales: 4

Preparacion: 10 minutos

ingredientes

® 2 cucharas de aceite de oliva

® Un ramo de tomillo

® Un ramo de romero fresco

® Un diente de ajo, pelado y picado

preparacion

® 2 tazas de cubos de 1/2 pulgada de pan sourdough
® Sal de mar

® Pimienta fresca

® Copos de dulse secos

Calentar el aceite en una sartén a fuego medio. Agregar el tomillo, el romero y el ajo—cocinar durante un minuto. Agregar el pan'y
mezclar. Cocer durante cuatro minutos, o hasta que esté dorado. Ponlo en un plato de papel, y quitar el tomillo, el romero y el ajo.

Sazonar con sal, pimienta y copos de du/se ahumado.




