GOOP

Desintoxicar
Pepino, albahaca con zumo de lima

Comensales: 1

Preparacion: 5 minutos

ingredientes

® !> taza de albahaca ® /> lima, sin cdscara y corteza blanca
® 1 pepino inglés, cortar en dos pedazos a lo largo ® | manzana, cortado
preparacion

Exprimir todo; empezar con la albahaca, mezclar y disfrutar.




